Purificazione della casa

Fallo da te — una guida pratica

La nostra casa e tutti gli oggetti che contiene custodiscono energie e impronte energetiche.
Queste arrivano da ogni sorta di fonte: gli inquilini attuali (noi), gli inquilini precedenti, gli ospiti
e chiunque sia passato per la casa, chi I'ha costruita e chi I'ha ristrutturata, e ogni genere di

visitatore energetico, e poi il vicinato, I'ambiente intorno, e altro ancora.

Esattamente come ci occupiamo della casa nel senso fisico — lavare il pavimento, passare
l'aspirapolvere sui tappeti, togliere la polvere, e chiudere a chiave quando si esce — cosi bisogna

occuparsi con regolarita dell'igiene spirituale della casa.

A mio parere la casa va pulita energeticamente almeno una volta alla settimana, e meglio
ancora ogni giorno. E ogni giorno vanno invocate le protezioni, per impedire 1'ingresso di energie

negative, di visitatori indesiderati e cosi via.

La prima volta

Per la prima volta conviene anche buttare o regalare tutti quegli oggetti e quei mobili che non
servono piu, e fare una pulizia fisica. In Israele, sul sito Agora (www.agora.co.il) si possono

donare le cose di cui non abbiamo bisogno.

Conviene anche far controllare le mezuzot (i piccoli rotoli di pergamena fissati agli stipiti delle
porte) da un sofer STaM autorizzato, uno scriba abilitato a scrivere e verificare i rotoli sacri. Le
mezuzot vanno lette dal testo scritto tre volte, con l'intenzione di caricarle e consacrarle,
chiedendo al Creatore di caricarle energeticamente e di attivarle nel modo migliore (dalla
guaritrice Osnat Steinberg). Si consiglia di non usare custodie di ferro: il ferro serve ad accorciare

la vita — la spada e simili — mentre la mezuza allunga la vita (dal Baal Shem Tov).

E consigliabile celebrare la chanukat ha-bayit (I'inaugurazione della casa) non come un
incontro tra amici, ma come una cerimonia spirituale in cui la casa viene consacrata: nel rito
ebraico si prega e si leggono le Mishnayot. Si possono accendere candele in memoria dei
tzaddikim (i giusti) e fare un'offerta a una delle opere di beneficenza legate a un tzaddik (per
esempio Rabbi Meir), e chiedere al Creatore di benedire questa casa e tutti coloro che vi abitano.

Chiedi con il cuore cio che desideri.



Una fiamma riparata con la mano.

Una volta sola: I'annullamento dei voti che aprono la porta

Una volta sola conviene compiere l'annullamento di tutti i nedarim (voti), delle shevuot
(giuramenti), dei contratti e degli accordi che permettono o provocano l'ingresso in casa di entita

e/o energie negative. Dire con intenzione:

Io, (nome e nome della madre, oppure cognome), annullo e cancello in modo assoluto e per
sempre ogni neder, shevua, contratto, patto, accordo, affare o impegno, stipulato sia da me sia da
altri (da generazioni precedenti, da inquilini precedenti e altri ancora), consapevolmente o
inconsapevolmente, per volonta o per costrizione, che permetta o provochi l'ingresso e/o
I'influenza di entita negative, alieni negativi, entita astrali basse e negative, parassiti energetici e di
ogni entita ed energia che non sia per il mio bene piu elevato — su di me, e/o su questa casa, e/o
sui suoi abitanti — in tutti i gilgulim (le reincarnazioni), in tutti i tempi e fra i tempi, in tutte le
direzioni del tempo, in tutte le realta, in tutte le dimensioni, in tutti gli universi e i mondi, e in

tutto cio che ée.

Chiedo al Creatore di rimuovere tutte le entita, le energie e le influenze negative legate a questi

nedarim, shevuot, patti, contratti, accordi, affari e impegni; e chiedo guarigione, purificazione e

riparazione complete riguardo a essi.
Su questo punto vale la pena di leggere anche la guida che ho scritto sulla liberazione da nedarim e
shevuot.

Chiedo di consacrare per sempre alla luce questa casa e tutti i suoi cortili e tutto cio che contiene,
e di allontanare per sempre l'oscurita e i fattori negativi. Chiedo la Tua piena tutela e la Tua piena

protezione per questa casa e per tutti coloro che vi abitano.

Chiedo che siano designati angeli custodi a vegliare e a proteggere sempre questa casa e tutti i suoi

cortili e tutto cio che contiene. Grazie di cuore!



Ogni giorno

Ecco alcune richieste che conviene ripetere quotidianamente.

Formula breve

Mi rivolgo al Creatore e all'arcangelo Michele. Chiedo di purificare, pulire e caricare di luce la casa
e tutto cio che contiene. Chiedo di installare e attivare le migliori protezioni per la casa e per tutto

cio che contiene. Grazie di cuore!

Il processo completo

Mi rivolgo al Creatore, ai santi angeli Metatron, Michele, Gabriele, Uriele e Nuriel, alle mie guide
di luce, al mio angelo custode e al mio Sé Superiore. Chiedo il vostro aiuto nella purificazione della

casa e nella sua protezione, da ora e per sempre.

Chiedo di rimuovere e di impedire l'accesso in modo assoluto a questa casa e ai suoi cortili e a
tutto cio che contiene — per sempre — a tutte le entita, le influenze e i fattori negativi e
indesiderati; a tutti i canali, i passaggi di energia, i vortici negativi, i dispositivi negativi e a ogni
cosa cattiva — subito e per sempre — in tutte le direzioni del tempo, in tutti i tempi, in tutte le

realta, in tutte le dimensioni e a tutti i livelli.

Chiedo di stendere e di attivare una griglia triplice di protezione su questa casa. Chiedo di far
ruotare la griglia per pulire e rimuovere tutte le energie e le entita indesiderate. Al termine della

purificazione chiedo di attivare e di riempire le griglie, in modo che possano entrare soltanto luce,

amore, energie buone e influenze buone.

Un disegno di luce a stella.

Chiedo di installare e di attivare un muro di fuoco protettivo, un muro di luce protettivo, una
Merkava (carro celeste) protettrice, spade, scudi e calici, la rete di platino e la rete d'oro, e tutte le

protezioni giuste per questa casa e per tutti i suoi cortili e per tutto cio che contiene.

Chiedo di compiere una purificazione completa di questa casa e di tutti gli oggetti che vi si

trovano. Chiedo di rimuovere ogni impronta e ogni residuo energetico negativo o indesiderato da



questa casa e da tutti gli oggetti che contiene, dai muri, dal pavimento, dal soffitto. Chiedo che al
posto di ogni energia negativa rimossa — e di ogni energia che verra rimossa — venga

immediatamente immessa un'energia buona a sostituirla.
Chiedo di benedire e di caricare questa casa di luce e amore, di gioia e di pace.

Invito la Fiamma Viola, il raggio argenteo della grazia e la pura luce divina, a purificare e a pulire
questa casa e tutto cio che contiene da tutto cio che non € luce, equilibrio e amore, santita e
purezza — in tutti i tempi e fra i tempi, in tutte le direzioni del tempo, a tutti i livelli, in tutte le

dimensioni e in tutte le realta.

Consigli ulteriori

* Recitare la preghiera del Pittum ha-Ketoret (la composizione dell'incenso), il Salmo 91 e
altri Salmi — insieme a una preghiera, chiedendo al Creatore benedizione, purificazione e
protezione per noi e per la casa.

* Per circa tre giorni, fino a una settimana: mettere del sale grosso in piattini aperti in vari
punti della casa, perché assorba le energie negative. Poi raccogliere il sale in un sacchetto
e gettarlo fuori, nella spazzatura.

* Per una notte, e al massimo per tre giorni: mettere secchi o grandi ciotole con acqua e una
manciata generosa di sale, perché assorbano le energie negative. L'acqua va poi versata nel
water.

» Lavare il pavimento con acqua di mare.

* Accendere un piatto con sette candele disposte a Maghen David (stella di Davide): sei
sulle punte e una al centro.

* In un recipiente resistente al fuoco, accendere alcol al 100% per uso alimentare (si
puo aggiungere anche un cucchiaino di sale inglese, ma non e obbligatorio) e passare per
tutta la casa. Fare molta attenzione mentre lo si fa. E una purificazione molto potente,

anche per l'aura.




Candele accese in casa.

Fonti

 Yitzchak Mizrachi — Shelo Neda Mitzarot («Che non conosciamo guai»)
* Osnat Steinberg

* Dr. Joshua David Stone — Beyond Ascension

e Margalit Ilon — Guarigione degli angeli; Guarigione nello splendore della luce; Guarigione della

colpa e dell'anima
» Diane Stein — Essential Energy Balancing IIT

* Tony Stubbs — An Ascension Handbook




Contatti — Iddo Perez
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